
ФЕДЕРАЦИЯ ЛЫЖНЫХ ГОНОК РОССИИ

Дата проведения: 25 января 2012 года Начало соревнований: 11ч00м
Место проведения: г. Красногорск, ЛС МСОУ "Зоркий" Окончание соревнований: 12ч06м

Дистанция: 10 км
Максимальный перепад (HD): 34 м
Максимальный подъем (МС): 33 м
Сумма перепадов (ТС): 398 м
Длина круга 5000 м
Кругов: 2

Место Старт. 
номер RUS код Фамилия, имя Год 

рожд. Звание Субъект РФ Субъект РФ (парал.) Результат Проигрыш RUS пункты Вып. 
Норматив Очки

1 58 200273 Шайдурова Лариса 1987 мс Москва 12:53,8 1 26:01,5 36,78 мс 50
2 54 200751 Таныгина Алевтина 1989 мс Москва 13:07,7 5 26:22,4 +00:00:20,9 47,49 мс 39
3 57 200326 Зернова Наталья 1976 мсмк Московская область 13:14,6 8 26:32,0 +00:00:30,5 52,41 мс 32
4 64 200239 Тихонова Юлия 1986 мс Московская область 12:56,5 2 26:32,7 +00:00:31,2 52,76 мс 27
5 52 201395 Нечаевская Анна 1991 мс Вологодская область 13:12,6 7 26:45,9 +00:00:44,4 59,53 мс 24
6 61 200650 Поваляева Анна 1988 мс Московская область Кемеровская обл 13:10,6 6 26:50,7 +00:00:49,2 61,99 мс 21
7 56 200095 Казакул Анастасия 1982 мсмк Магаданская область 13:15,2 9 27:02,8 +00:01:01,3 68,19 мс 18
8 48 200969 Храмцова Екатерина 1991 кмс Московская область Тамбовская обл 13:05,3 3 27:05,0 +00:01:03,5 69,31 мс 16
9 55 200218 Слепова Анна 1984 мсмк Москва 13:19,7 10 27:06,8 +00:01:05,3 70,24 мс 14
10 59 200254 Хвостункова Светлана 1988 мс Московская область 13:05,5 4 27:09,0 +00:01:07,5 71,36 мс 12
11 60 200689 Лапина Наталья 1990 мс Московская область Ярославская обл 13:39,2 18 27:20,1 +00:01:18,6 77,05 кмс 11
12 62 200128 Кузюкова Ольга 1985 мс Московская область Алтайский край 13:34,2 13 27:33,6 +00:01:32,1 83,97 кмс 9
13 53 201139 Щербинина Анна 1991 мс Москва 13:34,7 14 27:36,2 +00:01:34,7 85,30 кмс 8
14 63 200513 Курамшина Виктория 1988 мс Москва 13:33,7 12 27:38,3 +00:01:36,8 86,37 кмс 7
15 46 200587 Сиразетдинова Лейсан 1987 мс Московская область 13:38,7 17 27:42,7 +00:01:41,2 88,63 кмс 6
16 50 201259 Годованиченко Дарья 1991 мс Тюменская область 13:38,0 16 27:44,0 +00:01:42,5 89,29 кмс 5
17 42 201390 Коковина Светлана 1992 мс Москва 13:44,9 19 27:51,9 +00:01:50,4 93,34 кмс 4
17 45 200729 Машкова Екатерина 1988 мс Московская область 13:36,5 15 27:51,9 +00:01:50,4 93,34 кмс 4
19 47 201133 Черданцева Ярослава 1991 мс Алтайский край Ямало-Ненецкий 13:20,9 11 27:58,9 +00:01:57,4 96,93 кмс 2
20 40 201327 Фешина Евгения 1991 кмс Москва 13:45,5 20 28:05,8 +00:02:04,3 100,46 кмс 1
21 49 201003 Ситникова Ирина 1990 мс Москва Кировская обл 13:51,2 21 28:06,2 +00:02:04,7 100,67
22 43 200955 Маковеева Наталья 1989 мс Москва 13:54,2 23 28:11,4 +00:02:09,9 103,33
23 41 200507 Ермошина Полина 1988 кмс Москва 14:05,3 25 28:28,9 +00:02:27,4 112,30
24 36 200130 Куркина Лариса 1973 змс Брянская область 14:05,3 24 28:32,2 +00:02:30,7 113,99
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Ассистент тех. делегата: Аникеева Т.П., г. Химки 
Главный судья: Бирюков А.А., г. Москва (РК)

Технический делегат: Чуранов В.Л., г. Вологда (МК)

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Индивидуальная гонка

Женщины, 10 км, Свободный стиль

Жюри соревнований: Технические данные:

Министерство спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации
Федерация лыжных гонок России

Комитет по физической культуре, спорту, туризму и работе с молодёжью Московской области

Чемпионат Центрального федерального округа
(III этап Кубка России 2012 года)

по лыжным гонкам
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ФЕДЕРАЦИЯ ЛЫЖНЫХ ГОНОК РОССИИ

Место Старт. 
номер RUS код Фамилия, имя Год 

рожд. Звание Субъект РФ Субъект РФ (парал.) Результат Проигрыш RUS пункты Вып. 
Норматив ОчкиДСО, клуб 5 км

25 51 200059 Грушина Анна 1986 мс Московская область 14:10,9 27 28:45,5 +00:02:44,0 120,80
26 35 201749 Сторожилова Дарья 1993 кмс Калужская область 14:05,5 26 28:54,3 +00:02:52,8 125,31
27 33 200754 Хлопотина Ольга 1988 мс Московская область Нижегородская 14:24,4 28 28:56,4 +00:02:54,9 126,39
28 39 200081 Зубенко Светлана 1977 мсмк Воронежская область 14:28,6 30 29:17,6 +00:03:16,1 137,25
29 16 202076 Пяткина Мария 1992 1 р Москва 14:30,4 31 29:20,5 +00:03:19,0 138,73
30 38 201368 Федулова Юлия 1990 мс Московская область 14:25,2 29 29:41,3 +00:03:39,8 149,39
31 21 201607 Никишина Дарья 1992 кмс Московская область 14:50,2 37 29:43,7 +00:03:42,2 150,62
32 37 200655 Савина Кристина 1987 мс Москва Республика Коми 14:37,2 32 29:54,5 +00:03:53,0 156,15
33 9 201995 Пулатова Александра 1995 1 р Московская область 14:50,0 36 29:56,4 +00:03:54,9 157,13
34 22 200194 Першакова Алиса 1987 мс Московская область 14:43,7 34 29:56,5 +00:03:55,0 157,18
35 25 201724 Лазаренкова Полина 1995 кмс Смоленская область 14:40,0 33 30:00,2 +00:03:58,7 159,07
36 20 201146 Плохова Анастасия 1991 кмс Московская область 14:46,0 35 30:32,7 +00:04:31,2 175,72
37 26 200688 Аксенова Оксана 1989 мс Ярославская область 14:58,6 40 30:33,9 +00:04:32,4 176,34
38 27 201740 Романович Екатерина 1993 кмс Московская область 14:57,6 39 30:34,4 +00:04:32,9 176,59
39 24 201485 Писаренко Анастасия 1992 1 р Московская область 15:10,9 44 30:40,7 +00:04:39,2 179,82
40 14 202166 Соскова Полина 1994 1 р Московская область 15:03,5 41 30:41,6 +00:04:40,1 180,28
41 15 202104 Бардушкина Вера 1994 кмс Московская область 15:20,3 46 30:46,2 +00:04:44,7 182,64
42 34 200733 Назарова Ирина 1989 мс Москва Кировская обл 15:06,5 42 30:49,9 +00:04:48,4 184,54
43 11 201704 Гордейченко Екатерина 1994 1 р Московская область 15:30,0 48 31:09,1 +00:05:07,6 194,37
44 30 201373 Воронина Анастасия 1991 кмс Москва 15:24,1 47 31:18,4 +00:05:16,9 199,14
45 18 201627 Яковлева Наталья 1987 кмс Ярославская область 15:12,9 45 31:43,3 +00:05:41,8 211,89
46 10 201999 Великанова Татьяна 1995 1 р Московская область 15:41,6 51 31:52,2 +00:05:50,7 216,45
47 7 202383 Гапонова Анна 1995 1 р Московская область 15:52,8 54 31:53,4 +00:05:51,9 217,07
48 13 201986 Морозова Ольга 1995 кмс Московская область 15:40,2 50 32:00,7 +00:05:59,2 220,81
49 19 201072 Гуркова Наталья 1991 кмс Липецкая область 15:52,7 53 32:26,6 +00:06:25,1 234,08
50 2 200876 Богданова Ольга 1982 кмс Тульская область 14:56,0 38 32:33,9 +00:06:32,4 237,82
51 23 201957 Макарова Валерия 1995 1 р Московская область 15:49,8 52 32:36,8 +00:06:35,3 239,30
52 8 202382 Епифанова Елизавета 1995 1 р Московская область 15:38,5 49 32:37,9 +00:06:36,4 239,87
53 4 201987 Паленова Галина 1995 кмс Московская область 13:54,0 22 32:48,1 +00:06:46,6 245,09
54 12 202158 Шаповалова Дарья 1985 1 р Тульская область 16:12,4 57 32:55,5 +00:06:54,0 248,88
55 17 201375 Лебедева Александра 1991 кмс Ярославская область 16:06,9 56 33:11,9 +00:07:10,4 257,29
56 1 201702 Гаврилова Ульяна 1992 кмс Воронежская область 15:56,9 55 33:21,7 +00:07:20,2 262,31
57 3 201863 Серова Анастасия 1991 кмс Рязанская область 15:06,5 43 33:45,2 +00:07:43,7 274,35
58 65 202017 Ермакова Яна 1995 1 р Московская область 16:24,6 58 33:48,8 +00:07:47,3 276,19
59 6 201994 Зайцева Ольга 1994 1 р Московская область 16:44,2 59 33:53,1 +00:07:51,6 278,39
60 44 202139 Косенкова Наталия 1994 1 р Тамбовская область 17:11,2 60 35:12,1 +00:09:10,6 318,87
61 5 202517 Кузнецова Екатерина 1993 1 р Белгородская область 18:24,8 61 37:20,0 +00:11:18,5 384,39

28 201628 Гусева Александра 1988 кмс Ярославская область
29 201608 Кварацхелия Лали 1994 кмс Москва Юн. Москвы
32 201613 Банникова Наталья 1993 кмс Москва           

Температура
Воздуха (ср.) / Снега (ср.)

-17 / -19

Л Юн. Москвы Спартак ГУОР г.Щелков

Не стартовали:

ЛЦ Истина

Технический делегат Главный секретарь

ЦПСК Химки

ЛЦ Истина
ЛЦ Истина

ДООЦ

Чуранов В.Л., г. Вологда (МК) Аникеева Т.П., г. Химки (1 кат.)

Погода / Состояние снега / Состояние трассы / Состояние стадиона Статистика гонки
Заяв. / Старт. / Не старт. / Финиш. / Не финиш. / ДСК / Круг

солнечно / прессованный / отличное / отличное 64 / 61 / 0 / 61 / 0 / 0 / 0

Д ЦПСК Химки

Д ГУМО ЦЗВС Атом
Д ШВСМ

ГУМО ЦЗВС
ПЦСК Витязь
Д ЦПС СК
ЛЦ Истина

ПЦСК Витязь
СДЮСШОР4,ШВСМ
ЛЦ Истина

Д СДЮСШОР 81

С СДЮСШОР Юн.М

ЛЦ Истина

ГУОР г. Щелково
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